
Paul Inama und Team

Das Inama-Konzept
Das Ziel unserer Arbeit ist es, Ihnen auf Ihrem 
persönlichen Weg als Physiotherapeut oder als 
Angehöriger eines medizinischen Berufes durch 
die Ausbildung zum Heilpraktiker neue Perspek-
tiven zu zeigen. 
Um die kurze Ausbildungszeit der berufsbeglei-
tenden Kurse optimal zu nutzen, ist die Teilneh-
merzahl begrenzt. Der Teilnehmer wird in den 
Mittelpunkt des Geschehens gestellt.

Das Konzept der Ausbildung besteht in der 
fachübergreifend vernetzten Darstellung der prü-
fungsrelevanten Themenbereiche. Der Lehrstoff 
kann unmittelbar in aktives Wissen umgesetzt 
werden. Das Resultat ist, dass in der Prüfungs-
situation das notwendige Wissen hergeleitet, 
abgerufen und präsentiert werden kann. Darin 
werden Sie von einem engagierten Lehrteam 
unterstützt.

Ständiger Wechsel zwischen Theorie und Praxis 
macht den Unterricht abwechslungsreich und 
spannend.

Lehrinhalte
Die Themenschwerpunkte sind orientiert am 
Fragenkatalog der amtsärztlichen Prüfung.

Anatomie, Physiologie, Pathologie folgender 
Organsysteme
• Blut
• Herz, Kreislauf
• Respirationstrakt
• Verdauungsapparat
• Niere/ harnableitendes System
• Wasser-, Elektrolyt-, Säure- und Basenhaushalt
• Hormonsystem
• Nervensystem
• HNO-System
• Auge
• Haut
• Geschlechtsorgane

Weitere Kenntnisse
• Injektionstechniken
• Untersuchungsmethoden
• Differentialdiagnostik
• Notfallmedizin
• Rechts- und Berufskundeprüfung

Prüfung 

Voraussetzungen für die Prüfung
• Mindestalter 25 Jahre
• Mind. Hauptschulabschluss
• Gesundheitl., geistige und sittliche Eignung zur 

Berufsausübung

Notwendige Unterlagen
• Geburtsurkunde
• Ärztliches Zeugnis (nicht älter als 3 Monate)
• Amtliches bzw. polizeiliches Führungszeugnis 

(nicht älter als 3 Monate)
• Gültiger Personalausweis
• Schulausbildungsnachweis

Prüfungsablauf
Schriftlicher Teil:
• 2 Stunden, 60 Fragen, Multiple Choice-Verfahren

Mündlicher Teil:
• durchgeführt von Ärzten und Heilpraktikern
• mind. 45 Minuten/Person
• einzeln oder in Gruppen

Prüfungsgebühr
je nach Gesundheitsamt 
ca. 600,00 bis 800,00 EUR

Prüfungsort
richtet sich nach dem Wohnsitz

Ausbildung
150 Std

• Einjährige, berufsbegleitende und
praxisnahe Ausbildung zum Heilpraktiker

• 1x wöchentlich 3 UE/
insgesamt ca. 145 Stunden

• 5-tägiges Intensivseminar zur speziellen
Prüfungsvorbereitung

• kein Unterricht während der Schulferien

Ausbildungsleitung: Paul Inama, Heilpraktiker
Lehrteam: Physiotherapeuten und Heilpraktiker

Kosten der Ausbildung
1.830,00 EUR

Die Ausbildungskosten können in 12 Raten  à 
165,00 EUR gezahlt werden.

Die Literatur wird zu Beginn der Ausbildung 
empfohlen (ca. 200,00 EUR).

Gute Gründe 
für die Ausbildung 
zum Heilpraktiker

• Selbstständiges Behandeln 
und Diagnostizieren 
(Ärzten und Heilpraktikern 
vorbehalten)

• Unabhängigkeit von gesund-
heitspolitischen Verände-
rungen und  Verordnungen

• Erweiterung der Verdienst-
möglichkeiten

• Gesetzliche Ermächtigung 
zur Durchführung von 
Osteopathie, TCM (Aku-
punktur), natur heilkund-
lichen und alternativen Heil-
methoden

Ausbildungsbeginn
 Dienstag 22.09.2009

Kompaktkurs
 Teil 1:   23.04. – 26.04.09
 Teil 2:  04.06. – 07.06.09
 Teil 3:  16.07. – 19.07.09

 Teil 4 (Prüfungsvorbereitung):  
  09.09. – 13.09.09

Heilpraktiker-Prüfungsvorbereitung für Physiotherapeuten HHGIDDBNABBH OWLNBG

  09.09. – 13.09.09

Kostenfreie Infoabende 

 Mo  19.01.2009 

 Mo  23.03.2009

 Fr 05.06.2009 

 Mo  31.08.2009  

 jeweils

19.00 –20.00 Uhr


